
らだのとしょかん  

 

 からだのとしょか

んには、わかりやす

い医学関連書が約

1000 冊あります。 

2008 年の貸出ラン

キングは、次のとお

りでした。 

1 リンパ浮腫がわかる本 

2 肺がんがわかる本 

3 免疫力を鍛えるスーパー

食事法 

4  Q&A 知 っ て お き た い

肺がん質問箱 100 

5 乳がんテキスト 正しい

知識と理解のために 

6 インフォームドコンセントの

た め の 図 説 シ リ ー ズ

肺がん 改訂版 

7 こころの自然治癒力 

8 検査の手引き 

9 すい臓病の原因と予防 

10 やさしい食道・胃・十二

指腸疾患の自己管理 

11 患者の「なぜ」に答える

がん化学療法 Q&A 

12 がんと向き合って 

13 心配しないでいいですよ

再発・転移乳がん 

14  がんが再発・転移した

方へ: 不安と疑問に答え

ます 

 
    

 

か

あかね文庫(漫画・小説・雑誌など) 
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返
却
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ﾊﾟｿｺﾝ 

インターネットが使

えます(無料) 

(医学関連閲覧限定) 

病 気 の 説 明

シリーズもの

ビデオ 
 

本 棚   本 の 並 び 
食事療法の本など 
 

薬・医学辞書・患者会資料 

女性の病気・リンパ浮腫・

小児・血液の病気の本 
がん関連書 

関節・肺・心臓・膠原病 
など 

がん関連書 
 

胃・腸・肝・腎・在宅介護 
など 

雑誌「がんサポート」など 
 

医学教科書(標準ｼﾘｰｽﾞ)  看護のための最新医学講座 
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好 

雑誌特集記事の紹介  

・『がんサポート』69 号 
胃がん・食道がん 

・『かん治療最前線』 
９巻 3 号     

  再発転移を治す防ぐ

・『きょうの健康』4 月 
 血圧コントロール・膝痛

作パンフレットのご案内 

 

月の雑誌から 

 
 

新 

4 

 

 

 

がん治療の後遺症及び副作用について、苦しい

ときの症状別質問と回答・解説、料理レシピ集 

病気の説明と対応につ

いて紹介しています 

「スプーン一杯の食べ物でも、明日につながる命のエ

ネルギーとして食べられる喜びを感じていただけるよ

う、我々栄養士は食事を口からとっていただくことを

最優先に考え、本書には、抗がん剤や放射線治療で調

子が悪くなり食事ができないかた、手術後も食事がと

れず体重減少が続いて心配されているかた、どうして

も口から食事がとれないかたなどの食事・栄養補給に

ついてそのヒントを説明・紹介させていただきまし

た。」               

    －監修・編集 がん患者栄養管理研究会

からだのとしょかんにあります。欲しい方はお声がけ

ください 


