
 

 

 

 

研究課題名：頭頸部癌化学放射線療法(CRT)１年後の体組成変化について 

 

１．研究の対象 

2020年 5月から 2022年 5月の期間に頭頸部外科において上中下咽頭・喉頭癌で放射線化学療

法を行った患者さん 

 

２．研究目的・方法 

頭頸部癌の化学放射線療法治療中は食事量の低下等による体重減少が高頻度にみられます。体

重減少が多い場合に副作用の増強、治療完遂率の低下が報告されています。一方で治療終了後の

体組成の変化についての報告は少ないと考えられます。そこで、今回は化学放射線療法治療 1年

後に実施している栄養指導で測定する体組成データを使用して、治療１年後の体組成変化を調査

します。その結果を後ろ向きに検討する研究です。 

 

研究期間：実施承認日 ～ 西暦 2024年 3月 31日 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

患者さんのカルテの診療情報から以下のようなものを利用させていただきます。 

識別情報（生年月日、性別）、原発部位、病理診断、治療経過、血液検査データ、体組成デー

タなど。 

 

４．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究

計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の

方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出ください。

その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

 

照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

 当院研究責任者： 

新潟県立がんセンター新潟病院 栄養課 

当院研究責任者：長橋 拓 

連絡先：新潟市中央区川岸町 2 丁目 15 番地 3   

TEL：025-266-5111 (大代表) 

 


