
 

歌声響くプレイルーム      

 三週目のお話しの会が終わる頃、大き

な包みを持った二人の女性がプレイルー

ムにいらっしゃいました。「音楽療法」をや

る方たちでした。包みを広げるといろいろ

な楽器がたくさん宝物のように出てきまし

た。プレイルームにＡさんとお母さんがい

らっしゃり、Ａさんはウクレレを手に早速音

を奏でて楽しんでいます。Ａさんのリクエ

ストで、音楽療法士の方のリードで生演

奏の「ドラゴンボール」や「プリキュア」の

楽しい曲が流れます。それに合わせて歌

うＡさんの笑顔．．．．楽しそうでした。<お

話しは言葉を奏で> <音楽は音を奏で>

て楽しむ共通項があるのだと感じながら、

久々に「ドラゴンボール」の歌を一緒に歌

いました。♪つかもうぜＤＲAＧＯＮＢALＬ 

世界でいっとースリルな秘密 ♪ 
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えほんの紹介  
  小さなおともだち 

絵本アンケート(医療系Fさん） 

“私の好きな絵本” 

好きな絵本は、  

①『がたんごとん がたんごとん』  

②『がちゃがちゃ どんどん』  

③『まりーちゃんとひつじ』   

④『めのまどあけろ』 

 上の子に『がたんごとん～』を読んだ時、

とても目を輝かせて大喜びしてくれたのを

覚えています。まだ１歳にもならない頃

で、大好きすぎて数ページ本の端を食べ

てしまうほどでした。今はお姉ちゃんになっ

て弟にこの本を読んであげていますが、  

弟は『がちゃが

ちゃ どんどん』

の方が好きで

こっちの方を読

んでくれとせがん

でいます。 

あかね文庫お話しの会 おひさまだより 

『がたんごとん  

がたんごとん』 

  安西水丸／さく      

   福音館書店  

 “がたんごとん がたんごとん”と絵本の表紙か

ら機関車の音が聞こえてきます。その軽快なリ

ズムが赤ちゃんをお話の世界へ誘ってくれま

す。「のせてくださーい」と機関車を待っているの

は哺乳瓶やコップやスプーンたちです。さらにバ

ナナとりんごに、ねことねずみも「のせてくださー

い」。 みんなを乗せた黒い小さな機関車のきり

りとした顔のたくましいこと！ だっこしている赤

ちゃんと一緒に自然に体がゆれ、心地よい乗り

心地です。 

美しい色合いのシンプルな絵とくり返されるリズ

ムを楽しみましょう。きっと赤ちゃんのお気に入

りの絵本になるでしょう。  


